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Lettre du président 
Edito Le coup n’est pas passé loin, et il peut repasser à tout moment. Les idées 

d’extrême droite sont bien (trop) connues, elles n’épargnent rien ni personne. Le 

retour d’un ordre moral - aussi fantasmatique qu’il soit, mais existe-t-il dans ce 

programme autre chose que des fantasmes ?- , concerne directement les adolescents : 

pas d’excuse de minorité, même à 13 ans, multiplication des comparutions 

immédiates, conception faussée des effets de la répression idéalisée comme la seule 

solution possible, déni de toute référence aux sciences humaines méprisées car 

pensées par des gauchistes, la petite musique mortelle du fascisme opère malgré tout, 

malgré l’Histoire. A lire p.2  
 

 

 

Colloque à l’international 

Rome,  

p 9 

 

Istanbul,  

p  10 

Découvrez les colloques à venir :  

 

 

 

 

 

Groupes à 

l’adolescence 

Paris, 7 juin 2025 

 

A lire p. 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retrouvez l’actualité des 

membres en p. 4. 

(Publications, 

communications, etc.) 
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EDITO 

Le coup n’est pas passé loin, et il peut repasser à tout moment. Les idées 

d’extrême droite sont bien (trop) connues, elles n’épargnent rien ni personne. Le retour 

d’un ordre moral - aussi fantasmatique qu’il soit, mais existe-t-il dans ce programme 

autre chose que des fantasmes ?- , concerne directement les adolescents : pas d’excuse de 

minorité, même à 13 ans, multiplication des comparutions immédiates, conception 

faussée des effets de la répression idéalisée comme la seule solution possible, déni de 

toute référence aux sciences humaines méprisées car pensées par des gauchistes, la petite 

musique mortelle du fascisme opère malgré tout, malgré l’Histoire. Les effets de 

captation hypnotique font leur effet sur certains esprits à la logique binaire, à la 

pulsionnalité la plus primaire et la colère à fleur de peau ; rappelant que Freud, avant la 

création de la psychanalyse, indiquait que l’enfant est en quelque sorte hypnotisé par ses 

parents. Les prolongements de ce fascisme ordinaire, suite à un premier tour d’élections 

euphorisant, sont tels que porter une casquette nazie, symbole absolu s’il en est, ne serait 

qu’une plaisanterie de bal masqué source de méprise. Dans le même temps, l’état de la 

santé mentale et de la pédopsychiatrie en particulier est épouvantable, favorisant les 

conditions de passage à l’acte potentialisés par le manque de moyens humains. 

L’ensemble crée une sensation d’un serpent qui se mord la queue… et continue de 

distiller ses effets pervers, comme cracher son venin sur l’autre, trop différent pour être 

toléré. 

Alors résistons à notre façon ; d’abord en partant en vacances, pour oublier, lire, vivre et 

retrouver un peu de légèreté, puis se retrouver à la rentrée pour continuer à penser.  

Vous retrouverez dans ces pages tous les détails des activités du CILA, et d’ici là, 

profitez bien ! 

 

 

Florian Houssier, Président du CILA 
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A VOS AGENDAS ! Colloque annuel du CILA 

« Groupes à l’adolescence » 
 

Le samedi 7 juin 2025 à Paris à l’ASM13 

 
 

En contrepoint du groupe familial, les groupes de pairs acquièrent, à l’adolescence une place 

nouvelle : au collège, au lycée, dans les diverses activités, organisées ou informelles, par les amitiés, 

entre filles, entre garçons et mixtes, sur les réseaux sociaux, dans la codification rituelle des rallyes 

comme à la marge dans les cités ; à l’adolescence, les appartenances groupales sont multiples et 

polymorphes. 

Au-delà de ce constat, quels sont les enjeux psychiques du groupe à l’adolescence ? Le groupe est un 

espace intermédiaire identificatoire, homogénérationnel, à la confluence des axes narcissiques et 

objectaux. Il est partie prenante du travail de dégagement des imagos parentales tout en ouvrant un 

espace de subjectivation, par le jeu des expérimentations amicales ou amoureuses. Avec les notions 

de « groupalité interne » et d’ « appareil psychique groupal », qui rendent comptent de la contribution 

des groupes à la structuration du psychisme, R. Kaës a proposé un cadre conceptuel pour en penser 

les spécificités à l’adolescence. Les narcissismes individuels, menacés par la perte des idéaux 

infantiles et les interdits œdipiens pubertaires, se trouvent réconfortés par l’illusion groupale et les 

fantasmes d’auto-engendrement partagés, impliquant un travail de culture adolescente préalable à 

l’inscription dans la filiation. Cet appui sur le groupe de pairs participe du jeu de passage entre les 

investissements auto-érotiques et hétéro-érotiques.  

Ce colloque s’adresse à tous les cliniciens qui sont confrontés sur le terrain aux enjeux de « groupalité 

virtuelle » (échanges de stories, de vidéos, groupes de jeu en ligne, etc.), comme aux groupes 

d’adolescents agis par des mouvements régressifs passant par le harcèlement, des passages à l’acte 

transgressifs ou encore des revendications identitaires radicales.  

Ce colloque explorera aussi la puissante affinité entre la groupalité et le processus adolescent à 

travers l’efficacité des groupes thérapeutiques (psychodrame, ateliers à médiation, groupes de parole), 

constituant un levier thérapeutique essentiel dans les prises en charges institutionnelles. 
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Articles : 

 

 

Bernateau I., Houssier F., L’adolescent, entre prise et déprise, in Adolescence, 42, 1, 2024, à p. 9-11. 

Blachère C., Christaki A., Houssier F., La mue faussée d’un fils pour sa mère : place et fonctions dans 

l’économie psychique maternelle, in Cliniques Méditerranéennes, 109, 1, 2024, p. 135-146. 

Boë, E. (2024). L’espace-temps de la réclusion dans la phobie scolaire. Enfances & Psy, 100, 123-131.  

Brault, A. (2024). L’enveloppe sonore du Soi, 47 ans après Didier Anzieu. Bulletin de psychologie, 

585, 37-46. 

Chapellon S., Houssier F., Quand le mensonge de l’enfant dévoile les secrets des adultes, in Cahiers de 

Psychologie Clinique (Belgique), 62, 2024, p. 111-126. 

Ez-Zajjari, S. (2024) Recension :  « La Fin d’adolescence, ou comment devenir soi: de la rêverie au 

projet d’adulte. Simruy Ikiz, L’harmattan,2023, » Le Carnet PSY, vol. 270, no. 5, 2024, pp. 13-14 

Haidar, H., Brault, A. (2024). Les tréfonds de la voix hallucinée. Adolescence, 42(1), 115-127. 

Haza, M. (2024). Objets culturels dystopiques et adolescence. Topique, 160, 99-112. 

Haza-Pery, M. et Barsi, A.« Usage du rétrogaming en médiation thérapeutique : une mise en histoire 

intergénérationnelle », Sciences du jeu [En ligne], 22 | 2024, mis en ligne le 07 juin 2024  

Houssier F., Chapellon S., Deux adolescentes face au contre-transfert de S. Freud : séduction et 

répétition dans le transfert, in Cahiers de Psychologie Clinique (Belgique), 62, 2024, p. 127-146. 

Houssier F., Nefretten İttifaka Ötekilik Deneyimi Olarak Kardeşlik Bağ (Du primitif au social : destins 

du lien fraternel), in Türkiye Klinikleri (Revue turque), 1, 2024, p. 1-8. 

Houssier F., Haza M., Sylla A., Introduction, in Nouvelle Revue de l’Enfance et de l’Adolescence, 9, 

2024, p. 17-21. 

Houssier F., Devenir une femme : féminin pur et changement catastrophique à l’adolescence, in 

Nouvelle Revue de l’Enfance et de l’Adolescence, 9, 2024, p. 43-56. 

Houssier F.,  Chevalier J., S. Freud et la passion des doubles : une dépendance en emprise ?, in 

Adolescence, 42, 1, 2024, p. 13-27. 

Houssier F., Bulle de nostalgie : rester pop, in Le Journal des psychologues, 410, 2024, p. 79.  

Ikiz, S. (2024). Les dystopies : un besoin de sens chez les adolescents ?. Topique, 160, 83-98.  

de Kernier, N. (2024). Passer par l’hôpital après le passage à l’acte. Cliniques, 27 (1), 108-122 
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Chapitres d’ouvrages : 

 

Houssier F., Da Sigmund Freud a oggi: specificità della fantasmatica adolescente (De S. Freud a 

aujourd’hui : spécificités de la fantasmatique adolescente, in Orsenigo J., Kattar A. (dir.), Immaginario 

adolescente, Adolescenti immaginari, FrancoAngeli, Milan, 2024, p. 26-39. 

Houssier F., De l’après-coup adolescent à la mort : le travail du vieillissement chez Freud, in Gutton P., 

Verdon B., L’écoute clinique à l’épreuve du vieillissement, Collection « Psychanalyse et 

vieillissement », Paris, In Press, 2024, p. 139-168. 

Houssier F., Travail identificatoire et incestualité transgressive à l’adolescence, in P. Geffard, C. Le-

Roy, L.-M. Bossard, Éducation et formation : filiations et affiliations à l’épreuve de l’incertitude, 

Paris, L’Harmattan, 2024, p. 57-66.  

 

Livres 

Ikiz, S. La fine dell’adolescenza : diventare se stessi, dalle fantasticherie al progetto adulto. 2024. 

(traduction en italien)  

 

 

de Kernier, N. (dir). (2024), 32 grandes notions de psychologie clinique et psychopathologie 

psychanalytique. Paris : Dunod, 2e édition  
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Communications :  

 

Boë, E. (2024). colloque "Les psychothérapies au GHU" du 14 juin 2024, sur le thème "De la phobie 

scolaire au Hikikomori" 

Brault, A. (2024, 27 janvier). La musicothérapie analytique à l’adolescence [communication orale]. 

Colloque CRPMS/APSI, « L’art de soigner : musique et danse en thérapie ». Paris, France.  

Guillet-Nicaisse, M-E. Atelier lors du congrès de la SFPEADA (13 et 14 juin, Havre) : Quand les 

familles deviennent thérapeutes des familles. Expérience d'une pratique de thérapie multifamiliale au 

sein du Centre Intégré de traitement des troubles alimentaires (centre hospitalier intercommunal de 

Créteil).  

Haidar, H., Guinard, M., Brault, A., Michel, C. & Yi, M-K. (2024, Juillet). Évaluation des processus de 

changement chez des collégiens participant à un projet pédagogique innovant de pratiques 

psychocorporelles et de chant choral (communication orale). The XXIV Congress of the International 

Society of the Rorschach and Projective Methods. Copenhague, Danemark. 

Haza-Pery , M.:« Dialogues internes avec l'IA en médiation numérique », colloque de l’IVSO, 21 juin 

2O24 , « Métavers et Intelligence Artificielle : questions cliniques, éducatives et éthiques. »  

Haza-Pery , M. Fil rouge, 5 avril, Colloque CHU de Bordeaux – Centre Abadie 

Haza-Pery , M. La chute : quand le réel s’impose, 16 mars 2024, colloque CILA ”Agir avec ou sans 

fantasme?” 

Haza-Pery , M. Dystopies adolescents, 3 février 2024, webinaire CAMELEON “Adolescence et fins 

d’un monde.” 

Houssier F., Le 14 avril 2024 : Conférence pour un cycle de formation au centre Nanjin, Chine 

Thème de la conférence (1h30) : « Psychothérapie de l’adolescent » 

Houssier F., Conférence dans le colloque « Agirs à l’adolescence : avec ou sans fantasme ? » organisé 

par le CILA, Paris. Titre de la conférence (15’) : La place du fantasme dans l’expérience agie 

Houssier F., Le 9 mars 2024 : Conférence dans le colloque « Hériter » organisé par l’association 

Transitions, Paris. Thème de la conférence (20’) : « Modèles de transmission dans le champ 

psychanalytique : élaborations progressives ou ruptures ? » 

Houssier F., Le 16 février 2024 : Conférence plénière dans le colloque organisé avec l’UTRPP, « Être 

parent d’adolescent », Sorbonne Paris Nord, Aubervilliers. Thème de la conférence (30’) : « Pubertaire 

parental et tensions transférentielles » 

Houssier F., Le 10 janvier 2024 : Conférence invitée (1 heure), Séminaire sur l’adolescence, Maison 

des adolescents, Paris. Titre de la conférence : « Adolescence et traumatisme » 

Simruy Ikiz. Devenir adulte : de la rêverie au projet. Séminaire du CAPS, Clinique de l’Acte et 

PsychoSexualité (CAPS RPpsy) [Université de Poitiers], Jun 2024, Poitiers, France.  
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Ikiz, S. Devenir adulte : Regards croisés sur les trajectoires féminines et masculines. Identité et 

sexualités à l’adolescence, Université Sorbonne Paris Nord; Université d'Istanbul; Université de 

Poitiers, Sep 2024, Istanbul, Turquie.   

Ikiz, S. Dreaming of the Future: The Role of the Capacity for Reverie in the Transition to Adulthood. 

XXIV Congress of the International Society for the Rorschach and Projective Methodes, International 

Society for the Rorschach and Projective Methodes (ISR), Jul 2024, Copenhague, Denmark.  

Ikiz, S., Jean-Baptiste Marchand, Francois-David Camps, Barbara Smaniotto, Bengi Düşgör, et al.. 

Rethinking T.A.T. : A Contemporary Lens on Gender Issues. XXIV Congress of the International 

Society for the Rorschach and Projective Methodes, International Society for the Rorschach and 

Projective Methodes (ISR), Jul 2024, Copenhague, Denmark.   

Ikiz, S. Becoming oneself: the process of differentiation in the transition to adulthood. XXIV Congress 

of the International Society for the Rorschach and Projective Methodes, International Society for the 

Rorschach and Projective Methodes (ISR), Jul 2024, Copenhagen, Denmark. 

Ikiz, S., Sarah Vibert, Haya Haidar, Florian Houssier, Marie-Christine Pheulpin, et al.. Homozygous 

twinhood in late adolescence: the work of differentiation and the “unicty complex. XXIV Congress of 

the International Society for the Rorschach and Projective Methodes, International Society for the 

Rorschach and Projective Methodes (ISR), Jul 2024, Copenhague, Denmark.   

Ikiz, S. Médiation projective avec le jeu Dixit®. Cycle de conférences 2023-2024 : « Rencontres autour 

des médiations thérapeutiques », Société lorraine de psychologie (SLP), Dec 2023, Nancy, France.   

Ikiz, S. La quête du sens du jeune adulte : entre la perte et le projet. Wéminaire de Caméléon, Marion 

Haza; Association CAMÉLÉON, Clinique, Adolescence, Modernité, Jun 2024, Visioconférence, 

France. 

Ikiz, S. Le syndrome du nid vide, où l'impact du départ des jeunes adultes sur le couple parental. Être 

parents d’adolescents, Université Sorbonne Paris Nord; Florian Houssier; Simruy Ikiz, Feb 2024, 

Aubervilliers (Campus Condorcet), France.  

Lebrun C., "Devenir un Super-héros ou mourir", conférence, Journée scientifique du Centre de 

psychanalyse Henri Danon Boileau : les idéaux à l'adolescence et le besoin de croire. Invitée : Julia 

Kristeva. 9 mars 2024, Sceaux. 

 

 

Prix 

 

Gillet-Nicaisse, M-E. Lauréate du prix des pratiques cliniques décerné par la SFPEADA (juin 2024) 
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Podcast  

 

De Kernier, N. avec Eloïse Bajou, Clément Guillet, Charles Edouard Notredame et Lelo Jimmy Batista dans 

l’épisode 2 du podcast « J'veux pas finir comme Kurt Cobain » de Thomas Rozec : 

https://www.binge.audio/podcast/programme-b/jveux-pas-finir-comme-kurt-cobain 

 

 

 

Thèses et HDR  

 

Chloé Blachlère : « Mue faussée et féminin des origines. L’incorporation de la voix maternelle comme 

fondement d’une altérité subjectivante » Thèse soutenue le 13 juin 2024 à Campus Condorcet, sous la 

direction de F. Houssier. Membres du jury : A. Christaki (co-directrice de la thèse), E. Bidaud (Pr Université 

Paris Diderot), I. Bernateau, C. Bonnet, C. Gillie (invitée, docteure en anthropologie psychanalytique, 

Université Paris 7) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.binge.audio/podcast/programme-b/jveux-pas-finir-comme-kurt-cobain
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Exposition  

 

Emmanuelle Boé a organisé et accompagné le projet thérapeutique à médiation artistique nommé 

"Interlud'Art" et proposé aux adolescents suivis dans le CMP du 14e arrondissement. Une vingtaine 

d'adolescents ont été accompagnés par 2 artistes et des soignants, sur des temps de vacances scolaires vers la 

concrétisation d'une expérience personnelle artistique. Ce projet s'est conclu par une exposition dans la 

galerie de l'Entrepot des œuvres que les adolescents ont choisi de montrer. 

  

 

Colloque du CILA  
à Rome 

9 novembre 2024  
 

POST-COVID ET ADOLESCENCE : À LA RECHERCHE DU SENS PERDU 
 
avec Emmanuelle Caule, Sonia Harrati, David Vavassori, Haya Haidar et Florian Houssier 
 

 



CILA NEWSLETTER été 2024 
  

10 
 

 

Colloque Istanbul  
20 et 21 septembre 2024 
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 !! RESERVE AUX MEMBRES DU CILA !!  
 

 

 

 


